


[Estamos cercadeti — 5]

[Queremos estar en familia — 7]

[Contamos Ccon un gran equipo de profesionales —— 9]

[Tenemos el servicio asistencial mas completo —— 1]

[Somos una residencia diferente, por muy buenas razones —— 13]

o
\V‘Residencia 3:|
SANTA TERESA




[Estamos cerca de i

Uno de los aspectos mas importantes de las
"nuevas” residencias es el de proporcionar
a todos los usuarios el maximo nivel de
accesibilidad, movilidad vy tranquilidad, tratando
de evitar el aislamiento.

Nuestra Residencia cumple estos requisitos ya
que se encuentra situada en un entorno urbano
de reciente creacion, moderno y muy tranquilo.
Préximos al centro de Barakaldo, contamos con
un amplio servicio de transporte publico - metro y
autobuses - a menos de 50 mt.

Ademas, hay acceso inmediato a la autovia del
Cantabrico.
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[Queremos estar en familia

Esteesel primery gran objetivo de los responsables del Grupo Vitalitas.
Crear un entomo agradable para todas las personas residentes con
las mejores condiciones ambientales y de atencion.

La Residencia Vitalitas — Santa Teresa tiene una capacidad de
205 camas y cuenta con los medios y servicios necesarios para
ofrecer a sus usuarios una atenciéon permanente y adecuada a sus
necesidades.

Disponemos de unos sistemas de gestion especializados cuya
mision es proporcionar el maximo bienestar a todos los residentes,
cubriendo de forma integral las necesidades de atencion, prevencion
y promocion de su salud fisica, mental y sociofamiliar.
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[Gontamos con un gran equipo de profesionales

=

La Residencia dispone de:

Médico Geriatra
Enfermera

Dietista

Personal de Restauracion especializado
Psicologo

Peluguero/a

Trabajador Social
Fisioterapeuta
Farmacéutico/a
Poddlogo

Terapeuta Ocupacional
Animador socio-cultural
Gerocultores.
Gobemantes
Logopeda

Pelugueria

...efc.
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[TenemOs el servicio asistencial mas completo]

El Centro ofrece a todas las personas residentes los siguientes servicios:

|:OC\O Y TIEMPO LIBRE

La Residencia cuenta con un programa
sociocultural de actividades destinadas
a desarrollar la participacion social de los
residentes.

Ademés, los residentes disponen de salas
de lectura, cartas, informatica, cine y de un
confortable escenario para el descanso y
atencion a las visitas,

[RESTAURACION/ ALIMENTACION

En nuestras instalaciones de cocina
elaboramos los menus in situ, ofreciendo
la posibilidad de elegir entre menu o carta
en el momento de ser servidos.

Todo ello bajo control dietético
especializado.

[ATENC\ON SANITARIA

La Residencia cuenta con el personal
sanitario propio que realiza la valoracion de
los usuarios de cara al diseno del Plan de
Atencion Individualizada - PAI

Asimismo el Servicio Sanitario del Centro
coordinara los siguientes aspectos:

* A.s. Urgente/Programada/Preventiva/Externa
* Provision segura de medicacion

» Curas de heridas agudas y cronicas

* Fisioterapia

[CU\DADOS PERSONALES

Atencion permanente para las actividades
basicas de la vida diaria: Aseo, Higiene
personal, Vestido, Ingesta, Descanso.

[ATENCION PSICOLOGICA

Incluye un seguimiento psicoldgico
individual y comunitario, asf como Atencion
clinica y terapia ocupacional.

[ATENCION SOCIO-FAMILIAR

Como parte del PAI, ofrecemos un servicio
de atencion y orientacion personalizada a
los residentes y a sus familias.

[OTROS SERVICIOS

* Transporte al Centro y desde el Centro en
vehiculo adaptado

* Acompanamiento

* Peluguerfa

* Podologia

* Servicios religiosos
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[Somoe Una residencia diferente, por muy buenas razones]

En la Residencia Santa Teresa le ofrecemos unos servicios de primera.

Ambiente de alto confort con grandes posibilidades de ocio.

Gran accesibilidad.

Habitaciones espaciosas v lujosas con amplio abanico de posibilidades de eleccion.

Plazas para todo tipo de situaciones personales, desde la total autonomia hasta la

gran dependencia,

* Regimenes permanentes y temporales.

* Amplio equipo multidisciplinar especializado.

* Amplia experiencia en el sector de atencion a personas mayores en todos 10s
ambitos residenciales.

* Atencion médica especializada: con médico especialista en geriatrica y médico
especialista en medicina familiar y comunitaria.

» Gran experiencia en pacientes con gran deterioro asociado a la edad o enfermedad
cognitiva (Demencia tipo Alzheimer).

* Higiene de estaciones de nivel hospitalario certificado.
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